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WARSZTATY BEBNIARSKIE

Wspolna gra na bebnach to ciekawy i niebanalny pomyst na integracje i wysmienita, petna
kolorytu i egzotyki zabawe uczestnikow. Poprzez gry i zabawy bedziemy uczy¢ sie techniki gry
na bebnach, ksztatci¢ poczucie rytmu oraz pamie¢ muzyczng i kinestetyczna. Warsztaty
bebniarskie to réwniez poprawa motoryki, ¢wiczenie koncentracji, oraz poprawa koordynacji
ruchowej, ale przede wszystkim - to swietna zabawa! Gra na bebnach budzi niezwykty,
pierwotny instynkt wspotdziatania i dostarcza niesamowitego zastrzyku energii.

WARSZTATY BUM BUM RURKI

Kolorowe plastikowe rurki mogg by¢ réwniez instrumentami. Podczas warsztatéw tworzymy
kolorowa game, gramy melodie obserwujac dyrygenta, a poprzez zabawe ¢wiczymy poczucie
rytmu i refleks - korzystajac z nowych technologii na Bum Bum rurkach gramy rurkowe karaoke!

https://www.youtube.com/watch?v=1gorO7ic270

WARSZTATY Z INSTRUMENTAMI RELAKSACYJNYMI NOWOSC!

Wibrujace misy tybetanskie, delikatne dzwonki koshi, ,szumiacy” beben oceaniczny, tajemniczy
handpan czy delikatny kij deszczowy, to niezwykle instrumenty, ktore potrafia zaciekawic¢
i wspaniale wyciszy¢ kazdego. Wspdlna gra na tych kojacych instrumentach pozwoli przezy¢

niezwykla egzotyczna podroz do dalekiego Tybetu, Japonii czy na Karaiby.
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https://www.youtube.com/watch?v=1g9rO7ic27o

WARSZTATY MYDLARSKIE

Sztuka rekodzieta i wlasnorecznie robionych prezentéw powraca w wielkim stylu, dlatego
niebanalng propozycja sa warsztaty mydlarskie. Kazdy uczestnik od podstaw tworzy kolorowe,
pachnace mydelka glicerynowe, zdobywajac przy tym praktyczna wiedze. Gotowe mydetka,
w roznych ksztattach i barwach, uczestnicy zabieraja do domu - elegancko zapakowane,
idealne na prezent.

https://www.facebook.com/profile.php?id=100063791213960&sk=photos

WYCIECZKA z przewodnikiem PTTK
*Tropem legend poznanskich*

W programie: jaki duch straszy na zamku krolewskim? Skad sie wzieta géra Przemysta?
Dlaczego jemy w Poznaniu rogale marcinskie? Jak zmieszczono Fare poznanska na wotowe;j
skoérze? Gdzie w Poznaniu znajduje sie niewidzialna kolegiata? Oraz - oczywiscie - skad sie
wziely koziotki na wiezy ratuszowej i czy s3 gdzies jeszcze?

KONCERT Ché6ru Kameralnego POZNANSKIE SENIORITKI

W repertuarze mozna ustyszec piesni z calego swiata. Ciekawe aranzacje, kolorowe stroje,
zabawne gadzety, a takze humor i energia jaka emanuje Zespot, wzbudzaja entuzjazm zaréwno
publicznosci, jak i jurorow festiwali w Polsce i za granica. W ciagu dziesieciu lat swojej dziatal-
nosci chor dat kilkaset koncertow, dzieki czemu stat sie kolorowa wizytéwka amatorskiego
ruchu artystycznego w kraju i za granica.

Koncerty Zespotu to muzyczne peretki $wiatowej rozrywki w oryginalnych aranzacjach Ewy

Wodzynskiej. Pelne energii, zar6wno muzycznie, jak i wizualnie, show gwarantuje rados¢

i dobra zabawe dla kazdego - niezaleznie od wieku.

Poznanskie Senioritki wspolpracowaty m.in. z Dawidem Podsiadto (Sala Ziemi), Slaskimi
Filharmonikami (katowicki Spodek) oraz raperem Eona i Mieczystawem Hryniewiczem
(nagroda Fryderyka za klip roku 2024). Chér koncertowat rowniez w Czechach, Niemczech,
Grecji, na Litwie oraz we Wloszech.
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